
                                                
Chorégraphe :   Darren Mitchell (Juin 2017) 

Musique :        “Lonely Drum” par Aaron Goodvin         (C)   
Danse :   Novices - 32 temps, 4 murs     –1 TAG de 8 comptes fin Mur 3                             CCW     

You Tube:  https://www.youtube.com/watch?time_continue=100&v=BK9QUjwCydo  
           Et/ou   https://www.youtube.com/watch?time_continue=100&v=BK9QUjwCydo     
 
Intro de 40 comptes, démérrage sur les paroles                                                       

 

[1-8] STOMP, BOUNCE, BOUNCE, BOUNCE, TOE-HEEL-STOMP, TOE-HEEL-STOMP 
1&2& Stomp devant PD,  Soulever talon D, Abaisser talon D, Soulever talon D 
3&4 Abaisser talon D, Soulever talon D, Abaisser talon D avec appui PD, 
5&6 Touch pointe PG intérieur PD, Touch talon G intérieur PD, Stomp PG devant, 
7&8 Touch pointe PD intérieur PG, Touch talon D intérieur PG, Stomp PD devant 
 
[9-16] PADDLE TURN, SHUFFLE ACROSS, HIP-HIP-HIP, BEHIND-SIDE-ACROSS 
1,2 Avancer PG, Faire 1/4 de tour à droite…. finir appui PD,   (3:00) 
3&4 Cross shuffle: Croiser PG devant PD, Pas PD à droite, Croiser PG devant PD, 
5&6 Hip 3x:: Pas PD à D en poussant la hanche à D, à G, à D, 
7&8 Croiser PG derrière PD, Pas PD à droite, Croiser PG devant PD 
 
[17-24] TOE & TOE & HEEL & HEEL, TOGETHER, WALK, WALK, SHUFFLE FORWARD 
1& Touch pointe PD à droite, Ramener PD près PG, 
2& Touch pointe PG à gauche, Ramener PG près PD, 
3& Touch talon D devant, Ramener PD près PG, 
4& Touch talon G devant, Ramener PG près PD, 
5,6 Marche PD, Marche PG,, 
7&8 Chassé avant PD, PG, PD 
 
[25-32] PIVOT TURN, SHUFFLE FORWARD, STEP, DRAG, STEP, DRAG 
1,2 Avancer PG, Pivot 1/2 tour à droite… finir appui PD,   (9:00) 
3&4 Chassé avant PG, PD, PG, 
5,6 Grand pas avant PD, Glisser PG près PD (drag), 
7,8 Grand pas avant PG, Glisser PD près PG (drag) 
 
 
Tag/Restart à la fin du Mur 3 à 3h: ajouter les 8 comptes suivants : 
1,2 Rock step avant PD, Revenir sur PG, 
3&4 Chassé arrière PD, PG, PD, 
5,6 Rock step arrière PG, Revenir sur PD, 
7&8 Chassé avant PG, PD, PG. 
 
  

       REPRENDRE AU DEBUT AVEC LE SOURIRE !!!….. START AGAIN AND SMILE !!!!!               
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