
 

 

 

   LET IT BAY – BE      
                                           
 
 
 
Chorégraphe : Tina ARGYLE Mars 2011 
Niveau : Débutant  
Descriptif : Danse en ligne - 4 murs - 16 temps - SMOOTH - Sens de rotation de la danse: CCW 
Musique :       Let It Be   Katie Stevens   BPM    Night Club 
 
 
 
 
Introduction:   16 temps 
 
 

1-8 
1-4 NIGHTCLUB BASIC, NIGHTCLUB BASIC 
1-2& Pas PD côté D - ROCK STEP PG arrière - revenir sur PD  
3-4& Pas PG côté G - ROCK STEP PD arrière - revenir sur PG  
 

 
5-8 SIDE, SWEEP, EXTENDED WEAVE 
5-6& Pas PD côté D - SWEEP /CROSS PG derrière PD - pas PD côté D  
7& CROSS PG devant PD - pas PD côté D  
8& CROSS PG derrière PD - pas PD côté D  
 
 

 
 

9-16 

9-12 LEFT CROSS ROCK, RECOVER, STEP, RIGHT CROSS ROCK, RECOVER, STEP 
1-2& CROSS ROCK PG devant PD - revenir sur PD - pas PG côté G  
3-4& CROSS ROCK PD devant PG - revenir sur PG - pas PD côté D  

 
 
13-16 CROSS ¼ TURN, STEP, WALK, WALK 
5-6& CROSS PG devant PD - ¼ de tour à G … pas PD arrière - pas PG côté G 9H 
7-8 2 pas avant: pas PD avant - pas PG avant  
 
 
 
Fin 
Sur le dernier mur (soit la 4ème fois où vous démarrez face à 12H), dansez jusqu’au compte 7 (CROSS PG devant 
PD), puis HOLD. Faites ensuite un UNWIND tour complet à D pour vous retrouver à nouveau face à 12H.  
 
 
 
 

Source : Kickit.  Traduction et mise en page : HAPPY DANCE TOGETHER Mai 2011  
lenid.baroin@wanadoo.fr     http://www.happy-dance-together.com/ 

Si vous constatez des erreurs par rapport à l’original, je vous remercie de m’en informer 
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