
                                          
Chorégraphes :    Rob Fowler  (ES)  (Avril  2022) 
Musique :               “Good To Go” par Lönis (feat. Daphne Willis)           (Non C)      CW                                             
Description :         Débutant – 32 Comptes, 4 murs  –  1 RESTART mur 6 à 3h                                                   
 

You Tube:  https://www.youtube.com/watch?v=46mcOlXIbSQ  
 

Intro de 32 Cptes, (approx. 11 sec.) 

 

 

S1 (1-8) HEEL TOUCHES  

1&2& Touch Talon D devant, Ramener PD près PG, Touch Talon G devant, Ramener PG près PD, 

3&4& Touch Talon D devant, Touch pointe PD près PG, Touch Talon D devant, Ramener PD près PG,  

5&6& Touch Talon G devant, Ramener PG près PD, Touch Talon D devant, Ramener PD près PG,  

7&8& Touch Talon G devant, Touch pointe PG près PD, Touch Talon G devant, Ramener PG près PD 
  
 

S2 [9-16] SIDE R,TOUCH L, SIDE L,TOUCH R, SIDE R, TOG. SIDE R, TOUCH L, Repeat to L  

1&2& PD à D, Touch PG près PD, PG à G, Touch PD près PG,  

3&4& PD à D, Rassembler PG près PD, PD à D, Touch PG près PD, 

5&8& PG à G, Touch PD près PG, PD à D, Touch PG près PD,  

7&8& PG à G, Rassembler PD près PG, PG à G, Touch PD près PG 

(Style option pour les Touches : vous pouvez plier légèrement les genoux et vous pencher un peu en avant) 

 

S3 [17-24] WALK FWD R, L, R MAMBO, WALK BACK R, R, L COASTER  

1-2  Marche PD, Marche PG, 

3&4 Mambo: Rock avant PD, Revenir sur PG, Reculer PD, 

5-6 Recule PG, Recule PD, 

7&8 Coaster :  Reculer PG, Reculer PD près PG, Avancer PG 

 

Restart ici sur le Mur 6 vous serez face à 3h 
 

 

 

S4 [25-32] R MAMBO FWD, L MAMBO BACK, PADDLE TURN 3 /4 L  

1&2 Mambo R fwd :  Rock avant PD, Revenir sur PG, Reculer PD, 

3&4 Mambo L back :  Rock arrière PG, Revenir sur PD, Avancer PG, 

5 (6-7-8) Paddles 3/4 L : Garder pdc sur PG et Touch pointe PD à D…Pousser 1/4 de T. à G  (9:00) 

6 Garder pdc sur PG et Touch pointe PD à D…Pousser 1/4 de T. à G,   (6:00) 

7 Garder pdc sur PG et Touch pointe PD à D…Pousser 1/4 de T. à G,  (3:00) 
8 Touch PD près PG 
    
 

               

                     REPRENDRE AU DEBUT AVEC LE SOURIRE !!!.. START AGAIN AND SMILE .. HAVE FUN & ENJOY !!!!  
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WE’RE GOOD TO GO 
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