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AMAME       

Chorégraphe Robbie McGowan Hickie   
Description:64 temps, 4 murs, beginner/intermediate line dance 
Musique:Amame par Belle Perez                      Intro: 32 temps  
Traduit par MEHONG 
 
BEHIND, SIDE, CROSS, SWEEP, CROSS, SIDE, BEHIND, SWEEP 
1-3 Croise PD derrière PG, PG à G, Croise PD devant PG  
4 Rondée PG devant PD (Sweep) 
5-7 Croise PG devant PD, PD à D, Croise PG derrière PD  
8 Rondée PD derrière PG  
 
ROCK BEHIND, CHASSE RIGHT, ROCK BEHIND, 2 X ¼ TURNS RIGH T 
1-2 Rock D arrière, Retour sur PG  
3&4 PD à D, Assemble PG, PD à D  
5-6 Rock G arrière, Retour sur PD  
7-8 ¼ Tour à D avec PG arrière, ¼ Tour à D avec PD à D  
 
STEP, LOCK, LEFT LOCK STEP FORWARD, ROCKING CHAIR STEPS  
1-2 PG avant, Lock PD derrière PG (face 6:00) 
3&4 PG avant, Lock PD derrière PG, PG avant  
5-8 Rock D avant, Retour sur PG, Rock D arrière, Retour sur PG  
Pousser le bassin avant, arrière sur les temps 5-8 
 
STEP, PIVOT ½ TURN LEFT, FULL TURN LEFT, FORWARD ROCK, RIGHT COAS TER CROSS 
1-2 PD avant, ½ Tour à G  
3-4 ½ Tour à G avec PD arrière, ½ Tour à G avec PG avant  
5-6 Rock D avant, Retour sur PG  
7&8 PD arrière, Assemble PG, Croise PD devant PG (face 12:00) (Coaster cross) 
Option pour les temps  
3-4  Faire : Marche PD avant, Marche PG avant  
 
SIDE STEP LEFT, DRAG, CROSS ROCK, SIDE STEP, TOGETHER, CHASSE ¼ TURN RIGHT  
1-2 Grand Pas G à G, Glisse Assemble PD (Drag : PDC sur PG) 
3-4 Rock Croise D devant PG, Retour sur PG  
5-6 PD à D, Assemble PG (faire le cuban hip) 
7&8 PD à D, Assemble PG, Faire ¼ Tour à D avec PD avant  
 
CROSS, STEP BACK, SWAY LEFT, TOUCH, SWAY RIGHT, TOUCH, CHAS SE LEFT 
1-2 Croise PG devant PD, PD arrière  
3-4 PG à G avec un Hip Bump G, Touche PD à côté PG  
5-6 PD à D avec un Hip Bump D, Touche PG à côté PD  
7&8 PG à G, Assemble PD, PG à G (face 3:00) 
 
CROSS, UNWIND FULL TURN LEFT, LEFT SIDE ROCK, CROSS, SIDE STEP, LEFT CROSS SHUFFLE 
1-2 Croise PD devant PG, Tour complet à G (PDC sur PD) 
3-4 Rock G à G, Retour sur PD 
5-6 Croise PG devant PD, Petit Pas PD à D  
7&8 Croise PG devant PD, Petit Pas PD à D, Croise PG devant PD (Cross Shuffle)  
 
SIDE STEP RIGHT, DRAG, BACK ROCK, STEP, PIVOT ½ TURN RIGHT, ½  TURN RIGHT, SWEEP 
1-2 Grand Pas D à D, Glisse Assemble PG (Drag PDC sur PD) 
3-4 Rock G arrière, Retour sur PD  
5-6 PG avant, ½ Tour à D  
7-8 Faire ½ Tour à D avec PG arrière, Rondée PD arrière  
Option pour les temps :  
5-8  Faire : rock G avant, Retour sur PD, PG arrière, Rondée PD arrière  
 
Recommencer avec le sourire 


